. Vendredi Samedi
Gym Gym Gym
9HOO - 10HOO 9HOO - 10HOO 9H30 - 10H30
guliseyAboos 1.B.C. Pilates Seian
hesiany:-Mlrelch 10HOO - 11HOO 10HOO - 11HOO Ll
10HOO - 11H00 i i 10H30 - 11H30
T.B.C. | Pur
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17H30 - 18HO0 17H30 - 18HO0 17HOO - 18H00 1 7H45 - 18H45 17H30 - 18H30
Step Niveau 2 1.B.C. 1.B.C. ) Z(’MBA
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18HO0 - 19HOO 18H00 - T9HOO 18HOC R 18h45 - 19h45 18H30 - 19H30
Pilates Gym Step Niveau 1
19HOO0 - 20HO0 19HO0 - 20H00 18H45 - T9H30
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19HQOO - 20H00

Spinning

19HOO0 - 20H00

' Spinning

18H30 - 19H30




